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Памятка для родителей об информационной безопасности детей 

Определение термина «информационная безопасность детей» содержится в 

Федеральном законе № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию», регулирующим отношения, 

связанные с защитой детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и (или) развитию. Согласно данному закону «информационная безопасность 

детей» — это состояние защищенности, при котором отсутствует риск, 

связанный с причинением информацией вреда их здоровью и (или) 

физическому, психическому, духовному, нравственному развитию. 

В силу Федерального закона № 436-ФЗ информацией, причиняющей вред 

здоровью и (или) развитию детей, является: 

1. информация, запрещенная для распространения среди детей; 

2. информация, распространение которой ограничено среди детей 

определенных возрастных категорий. 

К информации, запрещенной для распространения среди детей, относится: 

1. информация, побуждающая детей к совершению действий, 

представляющих угрозу их жизни и (или) здоровью, в т.ч. причинению вреда 

своему здоровью, самоубийству; 

2. способность вызвать у детей желание употребить наркотические средства, 

психотропные и (или) одурманивающие вещества, табачные изделия, 

алкогольную и спиртосодержащую продукцию, пиво и напитки, 

изготавливаемые на его основе; принять участие в азартных играх, 

заниматься проституцией, бродяжничеством или попрошайничеством; 

3. обосновывающая или оправдывающая допустимость насилия и (или) 

жестокости либо побуждающая осуществлять насильственные действия по 

отношению к людям и животным; 

4. отрицающая семейные ценности и формирующая неуважение к родителям 

и (или) другим членам семьи; 

5. оправдывающая противоправное поведение; 

6. содержащая нецензурную брань; 

7. содержащая информацию порнографического характера. 

К информации, распространение которой ограничено среди детей 

определенного возраста, относится: 

1. информация, представляемая в виде изображения или описания 

жестокости, физического и (или) психического насилия, преступления или 

иного антиобщественного действия; 

2. вызывающая у детей страх, ужас или панику, в т.ч. представляемая в виде 

https://pavlovsosh.churap.ru/index.php?option=com_k2&view=itemlist&task=user&id=628:%D0%BD%D0%B5%D1%83%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%B2-%D0%BF-%D0%BF&Itemid=299


изображения или описания в унижающей человеческое достоинство форме 

ненасильственной смерти, заболевания, самоубийства, несчастного случая, 

аварии или катастрофы и (или) их последствий; 

3. представляемая в виде изображения или описания половых отношений 

между мужчиной и женщиной; 

4. содержащая бранные слова и выражения, не относящиеся к нецензурной 

брани. 

http://www.fcprc.ru/projects/cyberbullying 

ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей». Твой безопасный 

кибермаршрут 

Система консультативной помощи подросткам и родителям в области 

информационной безопасности в сети Интернет 

Методическое пособие "Поговорите с ребенком об Интернет" от ПАО "МТС" 

 Памятка родителям "Как обезопасить ребенка в интернет" от Яндекс  

 Для детей Азбука защиты информации от "Лаборатории Касперского" 

Детская безопасность в интернете. Видеообращение эксперта лаборатории 

Касперского (длительность 4:34) 

Почему нельзя общаться с незнакомцами, даже виртуальными? Как 

реагировать на спам? Что дети ищут в интернете? Расскажите своим детям о 

правилах поведения в сети. 

15 правил безопасного поведения в интернете   Правила по безопасному 

поведению в интернете от экспертов по кибербезопасности корпорации 

Mail.Ru Group и портала 

«Учеба.ру»  помогут родителям, учителям и школьникам избежать 

различных опасностей виртуального пространства, которые окружают 

каждого современного ребенка и взрослого во Всемирной сети. 

Настройки безопасности в Skype, Viber и WhatsApp. 

Советы от Лаборатории Касперского. 

Настройки безопасности в Facebook, Twitter, Tumblr и Pinterest. 

Советы от Лаборатории Касперского. 

Настройки безопасности в Youtube и Instagram. 

Советы от Лаборатории Касперского. 

Настройка семейной библиотеки в Google Play 

Безопасность мобильного устройства Вашего ребенка 

http://www.fcprc.ru/projects/cyberbullying
https://pavlovsosh.churap.ru/images/bezopasnos/Pogovori.pdf
https://pavlovsosh.churap.ru/images/bezopasnos/Pamyatka.pdf
https://pavlovsosh.churap.ru/images/bezopasnos/Azbuka_informatsionnoy_bezopasnosti.pdf
https://kids.kaspersky.ru/articles/web/video-detskaya-bezopasnost-v-internete/
https://www.ucheba.ru/project/websafety
https://kids.kaspersky.ru/articles/advice/settings-sk-vi-wha/
https://kids.kaspersky.ru/articles/web/settings-fb-tw-tu-pi/
https://kids.kaspersky.ru/articles/advice/settings-you-inst/
https://support.google.com/googleplay/answer/7007852?hl=ru


Как настроить родительский контроль в Google Play 

Безопасность мобильного устройства Вашего ребенка 

  

 

https://support.google.com/googleplay/answer/1075738?hl=ru

